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Topfenbéillchen mit Gewurzmantel

Dauer: Aufwandig
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Zutaten
500 G Topfen
1 Mullwindel

Krauter, Bluten oder Gewtrz nach Wahl (getrocknete
Ringelblue, Schnittlauch od. Dill geschnitten, Kurbiskerne
gehackt, etc.)

Zubereitung



Topfen in eine Mullwindel geben, zubinden, aufhangen und fur mindestens sechs Stunden

abtropfen lassen.
2. AnschlieBend den abgetropften Topfen in eine Schussel geben.
3. Mit etwas Salz wirzen und zu Ballchen in gewlnschter Grof3e formen (15 bis 20 g je Ballchen).

4. Die Ballchen in den gehackten Kurbiskernen oder in Schnittlauch oder den Bluten walzen und

nach Belieben als Snack, Vorspeise etc. servieren.



